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PLAN DE ESTUDIOS

El plan de estudios vigente fue aprobado por el H. Consejo Universitario el 11 de marzo de 1992, aunque ha sido
actualizado en 2000 y abril de 2014.

Esta organizado por semestres, divididos en tres ciclos, con un total de 51 asignaturas, de las cuales 39 son obligatorias y
12 optativas que los estudiantes podran seleccionar de acuerdo con sus intereses, y también por campos de conocimiento:
Ciencias de la Vida y la Conducta, Ciencias de la Enfermeria y Parteria, Ciencias Sociales y Humanidades, y Ciencias de
la Investigacion y Administracién, conformados por un conjunto de asignaturas que definen espacios comunes de
conocimientos, los cuales estan agrupados por su naturaleza y son de gran relevancia para la practica de la Enfermeria y
Obstetricia.

Para el logro de sus objetivos el plan de estudios estd organizado en tres Ciclos de Formaciéon: “Fundamentos
Disciplinares de la Enfermeria” que incluye los contenidos destinados a introducir el fenédmeno del cuidado en el
estudiante, proporcionandole elementos histéricos, filoséficos, sociales, psicoldgicos y biolégicos, asi como el inicio del
conocimiento sobre las bases teéricas, metodoldgicas y tecnoldgicas que contribuyen a la comprensién de la Enfermeria.

“Cuidado Integral de Enfermeria” agrupa las asignaturas orientadas a desarrollar la formacion disciplinar en Enfermeria a
través de los elementos educativos, éticos, legislativos, metodolégicos, gerenciales y biolégicos para la concrecion en el
ejercicio del cuidado en las diferentes etapas evolutivas de la persona.

“Cuidado Integral en la Salud Sexual y Reproductiva” orientado al cuidado integral de la salud sexual y reproductiva con
énfasis en la atencién del embarazo, parto, puerperio y cuidado al recién nacido para lo cual se retoman aspectos del
primer y segundo ciclos de formacion.

Cada uno de éstos desarrollara saberes en el alumno para continuar su formacién en una fase posterior y mas avanzada,
atendiendo a una educacion universitaria permanente.

Por la naturaleza de la profesion, en la ensefianza de pregrado es imprescindible el desarrollo de habilidades practicas,
mismas que se inician en los laboratorios de ensefianza clinica y, posteriormente, se perfeccionan en situaciones de la
practica real en los diferentes servicios de instituciones de salud y de asistencia social, a los cuales acuden los alumnos.
Los enfoques que subyacen al plan de estudios son: el paradigma socio-critico, el pensamiento complejo y los ejes
trasversales de interculturalidad, género y derechos humanos, los cuales son ejes que permean todo el plan de estudios.

Dichos enfoques pretenden dar elementos formativos que contribuyan a disminuir las brechas culturales en los servicios
de salud materna e infantil en la Republica Mexicana a través de focalizar los cambios curriculares pertinentes para brindar
una atencién socio-cultural adecuada a las poblaciones que requieren mayor atencion.
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Total de créditos: 403

PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE
Campo de Conocimiento: Ciencias de la Vida y la Conducta
13 Anatomia y Fisiologia | 15 Anatomia y Fisiologia Il
06 Procesos de Desarrollo de la Persona 07 Determinantes Ambientales de la Salud

04 Salud Mental
Campo de Conocimiento: Ciencias de la Enfermeria y Parteria

19 Fundamentos de Enfermeria | 21 Fundamentos de Enfermeria Il

Campo de Conocimiento: Ciencias Sociales y Campo de Conocimiento: Ciencias de la Investigacion y
Humanidades Administracion

06 Historia de la Enfermeria y Parteria 08 Evidencia Cientifica en Enfermeria

06 Sociedad y Salud Idioma Inglés sin créditos

06 Bases Filoséficas en Enfermeria
Idioma Inglés sin créditos
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UNAM
TERCER SEMESTRE CUARTO SEMESTRE
Campo de Conocimiento: Ciencias de la Vida y la Conducta
08 Procesos Bioquimicos y Farmacobiol6gicos 07 Farmacologia Clinica
08 Procesos Fisiopatoldgicos | 08 Procesos Fisiopatoldgicos I

04 Proceso de Atencion Nutricional
Campo de Conocimiento: Ciencias de la Enfermeria y Parteria
23 Cuidado Integral de la Adultez 23 Cuidado Integral de la Nifiez y la Adolescencia
Campo de Conocimiento: Ciencias de la Investigacion y
Administracion
04 Gerencia de los Servicios de Salud y Enfermeria
Campo de Conocimiento: Ciencias Sociales y Humanidades

06 Etica y Legislacion 06 Educacion para la Salud
10 Salud Colectiva Idioma Inglés sin créditos
Idioma Inglés sin créditos
QUINTO SEMESTRE SEXTO SEMESTRE
Campo de Conocimiento: Ciencias de la Vida y la Conducta
04 Procesos Genéticos y Embriolégicos 06 Farmacologia Obstétrica
Campo de Conocimiento: Ciencias de la Enfermeria y Parteria
06 Salud Sexual y Reproductiva 06 Cuidado Integral Ginecol6gico
23 Cuidado Integral de la Mujer durante la Gestacion | 23 Cuidado Integral a la Mujer durante la Gestacion |l
Campo de Conocimiento: Ciencias Sociales y Humanidades
05 Educacion Perinatal 04 Cuidados Interculturales en la Salud Materna e Infantil
04 Género y Salud 04 Salud Familiar

Idioma Inglés sin créditos
Campo de Conocimiento: Ciencias de la Investigacién y Administracién
08 Investigacion Descriptiva
Idioma Inglés sin créditos

SEPTIMO SEMESTRE OCTAVO SEMESTRE

Campo de Conocimiento: Ciencias de la Investigaciony | Campo de Conocimiento: Ciencias de la Enfermeriay
Administracion Parteria

04 Gestion del Cuidado Obstétrico 06 Cuidado Integral al Neonato de Riesgo

Campo de Conocimiento: Ciencias de la Enfermeria'y 06 Emergencias Obstétricas

Parteria 23 Cuidado Integral a la Mujer durante el Parto y Puerperio

06 Salud Infantil Il

23 Cuidado Integral a la Mujer durante el Parto y Puerperio | | 04 Optativa
04 Optativa 04 Optativa
04 Optativa 04 Optativa
04 Optativa





