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PLAN DE ESTUDIOS (SISTEMA ESCOLARIZADO)

Consta de 59 6 61 asignaturas, de las cuales 42 son obligatorias, 11 6 12 se consideran obligatorias por area de
profundizacioén y ocho optativas de eleccion, con un total de 359 a 376 créditos, segln el area de profundizacién elegida.

El plan de estudios esta constituido por un bloque basico de dos afios. Las asignaturas tedricas, practicas y clinicas tienen
una organizacion semanal, semestral y anual.

A partir del segundo afio, el alumno se deberéa inscribir a las asignaturas optativas por afio escolar. Estas asignaturas
complementan su formacion profesional e integral.

Ademas de una gran flexibilidad, su estructura curricular permite integrar paulatinamente los conocimientos adquiridos, de
tal modo que el estudiante peridédicamente realizar4 un proceso de co y autoevaluaciéon que le permitira conocer su grado
de avance en el aprendizaje de los campos de conocimiento de esta carrera.

Cabe sefalar que el titulo mencionara, entre paréntesis, el campo de profundizacién que se haya elegido:
-Fisioterapia en Geriatria.

-Fisioterapia en Ortopedia y Lesiones Deportivas.

-Fisioterapia Neurolégica.

FISIOTERAPIA
ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS SUPERIORES, UNIDAD LEON
Total de créditos: 359 a 376

PRIMER ANO
06 Biologia Molecular, Celular y Tisular 06 Biofisica Aplicada a la Fisioterapia
03 Fundamentos de Embriologia 04 Conceptos Basicos de Inmunologia
07 Procesos Bioquimicos y Funcién Muscular 04 Valoracion de la Funcion Articular y de la Postura
06 Anatomofisiologia Humana 03 Agentes Biol6gicos y Enfermedad
06 Anatomia del Sistema Base Musculo esquelético 06 Inglés Il
06 Inglés | 06 Analisis Critico de la Literatura Cientifica
09 Aprendizaje Basado en Problemas 30 Bases Tedricas y Fundamentos de la Fisioterapia

06 Sistema Modulador del Movimiento
SEGUNDO ANO

07 Fisiologia del Ejercicio 06 Control Motor

02 Discapacidad y Sociedad 07 Intervencion a través del Ejercicio Terapéutico

06 Valoracion de la Funcién Muscular y de la Marcha 06 Intervencion a través de Agentes Fisicos

04 Medicamentos y su Relacion con el Ejercicio 01 a 02 Optativa de eleccién

03 Bioética 01 a 02 Optativa de eleccion

15 Kinesiologia y Biomecanica 05 Practica Clinica Basica

06 Inglés llI 06 Inglés IV

06 Clinica Propedéutica 07 Fisioterapia Comunitaria y Salud Publica
TERCER ANO

06 Psicologia y Desarrollo Humano 06 Fisioterapia Neuroldgica

05 Imagenologia 06 Fisioterapia en Ortopedia y Reumatologia

05 Ortesis y Protesis 04 Fisioterapia en Geriatria y Pediatria

01 a 02 Optativa de eleccion 06 Fisioterapia Cardiorespiratoria

01 a 02 Optativa de eleccion 01 a 02 Optativa de eleccion

03 Educacién Somatica | 06 Inglés VI

06 Inglés V 05 Diagnéstico Funcional y Analisis de Casos

06 Metodologia de la Investigacion 32 Semiologia Clinica
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CUARTO ANO
(Obligatorias por area de profundizacion)

03 a 04 Obligatoria por area de profundizacion
04 a 06 Obligatoria por area de profundizacion
04 a 06 Obligatoria por area de profundizacion
01 a 02 Optativa de eleccion

02 Educacion Somatica Il

12 *Obligatoria por area de profundizacion

06 Inglés VI

03 a 06 Obligatoria por area de profundizacion
04 Obligatoria por area de profundizacion

03 a 06 Obligatoria por area de profundizacion
02 **Paciente Terminal

01 a 02 Optativa de eleccion

01 a 02 Optativa de eleccién

06 Inglés VIII

12 *Obligatoria por area de profundizacion

12 *Obligatoria por area de profundizacion

24 **Qbligatoria por area de profundizacién

12 **QObligatoria por area de profundizacion

*Solo en el caso del area de profundizacion en Fisioterapia en Ortopedia y Lesiones Deportivas.

**S6lo en el caso del area de Fisioterapia en Geriatria.

**S0lo en el caso de las areas de profundizacion en Fisioterapia en Geriatria y Fisioterapia Neurolégica.
Lista de Asignaturas por Area de Profundizacion
Fisioterapia en Geriatria

03 Proceso de Envejecimiento

04 Padecimientos Degenerativos

04 Padecimientos Metabdlicos y Vasculares
01 a 02 Optativa de eleccion

02 Educacion Somatica

03 Prevencion de Riesgos de Caida

04 Manejo de la Incontinencia y Salud Sexual

03 Padecimientos Cognitivos

02 Paciente Terminal

01 a 02 Optativa de eleccion

01 a 02 Optativa de eleccion

24 Practica Clinica en Geriatria

12 Integracion de los Elementos para el Diagnéstico
Funcional

Fisioterapia en Ortopedia y Lesiones Deportivas

04 Miembro Superior

06 Articulacion Temporomandibular y Columna

06 Miembro Inferior

01 a 02 Optativa de eleccion

06 Areas de Aplicacion de la Fisioterapia en el Deporte
04 Fisioterapia en el Alto Rendimiento

06 Intervencion de la Fisioterapia en Lesiones Deportivas

01 a 02 Optativa de eleccion

01 a 02 Optativa de eleccion

12 Préctica Clinica en Ortopedia

12 Practica Clinica en el Deporte

12 Integracion de los Elementos para el Diagndstico
Funcional

Fisioterapia Neuroldgica

03 Desempeiio Motor

05 Aprendizaje y Recuperacion de la Funcion

05 Fisioterapia Neuroldgica Pediatrica |

01 a 02 Optativa de eleccion

02 Educacion Somaética Il

04 Fisioterapia Neurolégica Pediatrica Il

04 Fisioterapia Neurologica Adultos |

04 Fisioterapia Neurolégica Adultos Il

01 a 02 Optativa de eleccion

01 a 02 Optativa de eleccion

24 Practica Clinica en Neurologia

12 Integracién de los Elementos para el Diagnéstico
Funcional

01 Asertividad en la Préactica Profesional del Fisioterapeuta
02 Bases de Terapia Manual

01 Bioestadistica

02 Consciencia Corporal

02 Ergonomia

01 Estrategias para el Aprendizaje de Contenidos
Declarativos

01 Habilidades de Comunicacion Oral y Escrita
02 Herramientas de Internet para el Aprendizaje
01 Investigacion Bibliografica

02 Perspectiva del Tratamiento de Neurodesarrollo
02 Resucitacion Cardiopulmonar

01 Redaccion de Escritos Cientificos

02 Terapia Visual

02 Uso Académico del Internet

01 Uso de Paqueteria Basica de Windows



